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CONTACT 
 
Bureau des Métiers 
Rue de la Dixence 20 
CP 141 - 1951 Sion 
Tél : 027 327 51 11 
Fax : 027 327 51 80 
www.bureaudesmetiers.ch 
 
Jennifer Locher 
Tél. : 027 327 51 20 
e-mail : tfc@bureaudesmetiers.ch 
 

 
 
CONDITIONS GÉNÉRALES 
 
 Une inscription peut être annulée sans frais si l’annulation est faite pour de justes motifs, 

par écrit ou par téléphone, 7 jours avant le début du cours. 

 Passé ce délai, le montant de l’inscription est dû dans son entier. 

 La commission se réserve le droit de ne pas ouvrir un cours qui réunirait un nombre 
insuffisant d’inscription 

 Les places étant limitées, ces dernières seront attribuées par ordre chronologique 
d’inscription 
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MOT DU COMITÉ 
 
 

Mesdames, Messieurs, chères/ers collègues, 
 
Compte tenu du succès des deux premiers cours proposés en 
2023, à savoir « Permis nacelles » et « chariots élévateurs », nous 
avons pris la décision de poursuivre, en votre nom, notre 
collaboration avec le Bureau des Métiers et d’ajouter d’autres cours 
au présent programme 2024 soit : 
 

 Soudure I 

 Soudure II 

 Certification de soudage 

 EPI de base antichute 

 EPI antichute (refresh)  

 Technique de levage & arrimage 

 
N’hésitez pas à vous inscrire à ces cours si le besoin s’en fait sentir 
dans votre entreprise. 
 
Lors de notre prochaine AG du 13 mars 2024 (Save the date !) 
nous discuterons de la mise en place éventuelle de cours 
spécifiques à nos besoins. 
 
Avec nos meilleures salutations, 
       
 

 Au nom du comité 
       Xavier de Preux  
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Allez sur le site www.swissmechanic-vs.ch sous la rubrique 
« Formation continue » ou directement sur le site 

www.formationbm.ch. 
 

Si vous allez sur le site www.formationbm.ch, sélectionner la 
rubrique « Formation continue – cours de perfectionnement » et 
cliquer sur le 7ème onglet du menu déroulant soit la rubrique  

Swissmechanic VS. 
 

Choisissez ensuite le cours souhaité. 
 

Il ne vous reste plus qu’à remplir le formulaire et  
de cliquer sur envoyer. 

  

https://www.swissmechanic-vs.ch/fr/formation-continue-80.html
http://www.formationbm.ch/
http://www.formationbm.ch/
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RÉSUMÉ DES COURS 
  

04 au 08 mars 2024 Soudure I  
  

25 au 28 mars 2024 
Soudure II 

avec certification 
  

17 au 19 avril 2024 Certification de soudage 
  

  

11 mars 2024 
 

EPIac de base (CAP I) 
 

12 mars 2024 EPIac Refresh (CAP II) 
  
21 mars 2024 Technique de levage & arrimage 
  
  

  

Sécurité – inscriptions sous « cours de sécurité en ligne 

  
Diverses dates Permis nacelle / Chariot élévateur 
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SOUDURE I 
CONSOLIDATION DES COMPÉTENCES DE SOUDAGE 

 

Programme 

 
Soudage sur plaques bout à bout et en angles dans 
différentes positions.  
 
Soudage d’acier – acier inox et aluminium 
 

 Soudure TIG 141 
 Soudure MAG 135 - 131 
 Soudure MMA 111 

 
Connaissances de base 3 procédés libres aux choix 
des candidats.  
 
 

Dates 4 au 8 mars 2024 
  

Horaire 08h00 – 12h00 / 13h00 – 17h00  
  

Lieu 
EPCA Sion – école professionnelle 
Atelier de Soudure 

  

Intervenant M. Raymond Tinguely, Maître Soudeur 

  

Informations utiles  

Conditions d’admission CFC/AFP Constructeurs métalliques ou aide 
 Apprentis 1ère – 4ème année  

Financement   Non-membre et non-cotisant :   Fr. 1000.— 

*Fr. 100.-- seront facturé en cas de non-présence au cours. 

Délai d’inscription Vendredi 2 février 2024 

Nombre de participants 10 personnes au maximum  
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SOUDURE II 
AVEC POSSIBILITÉ DE CERTIFICATION 

 

Programme 

 
 Soudure TIG 141 
 Soudure MAG 135 
 Soudure MMA 111 

 
Connaissances approfondies de soudage.  
3 procédés libres aux choix des candidats.  
 
Soudage sur plaques ainsi que tubes, différents 
assemblages et positions.  
 
 Possibilité de certification si les aptitudes estimées 
sont suffisantes, mais seulement 1 procédé peut être 
certifié.  
 

  

Dates 25 au 28 mars 2024 
  

Horaire 08h00 – 12h00 / 13h00 – 17h00  
  

Lieu 
BFO – 3930 Viège (école professionnelle)  
Atelier de Soudure 

  

Intervenant M. Raymond Tinguely, Maître Soudeur 

 

 
 

Informations utiles  

Conditions d’admission CFC/AFP Constructeurs métalliques ou aide 
 Apprentis non admis au cours 

Financement     Non-membre et non-cotisant :   Fr. 1000.— 

*Fr. 100.-- seront facturé en cas de non-présence au cours. 

Délai d’inscription Vendredi 23 février 2024 

Nombre de participants 10 personnes au maximum  

  



 

 

 

8 

 

 

 

 
 

 

CERTIFICATION DE SOUDAGE 
SELON EN 9606 – 1 & 2 

 

Programme 

 
 Certification TIG 141 
 Certification MAG 135 
 Certification MMA 111 

 
Seul 2 procédés peuvent être certifiés.  
Merci de choisir sur le bulletin d’inscription.   
 
Préparation à la certification choisie et examen  
le dernier jour. Re-certifications possibles.  

 

  

Dates 17 au 19 avril 2024 
  

Horaire 08h00 – 12h00 / 13h00 – 17h00  
  

Lieu EPCA Sion – école professionnelle 
Atelier de Soudure 

  

Intervenant M. Raymond Tinguely, Maître Soudeur 

  

Informations utiles  

Conditions d’admission Pour les personnes n’ayant jamais suivi le cours de 
Certification : Obligatoire : Avoir suivi le cours Soudure 

Pour les personnes ayant déjà suivi le cours Certification : 
Pour les personnes désirant se recertifier :  
Avoir d’excellentes notions de soudure 

 Apprentis non admis au cours 

Financement   Non-membre et non-cotisant :   Fr. 1500.— 

*Fr. 100.-- seront facturé en cas de non-présence au cours. 

Délai d’inscription Vendredi 15 mars 2024 

Nombre de participants 10 personnes au maximum  
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EPIAC BASE  
ANTICHUTE – VALABLE 2 ANS 

 

Programme 

 
EPIac base (CAP I) : Apprentis acceptés 
Cours de base pour acquérir les connaissances et les 
compétences nécessaires pour l’utilisation sûre des 
EPIac. La SUVA demande que les collaborateurs 
recourant à une protection par encordement doivent 
impérativement avoir été formés à cet effet 
 

 
Une attestation reconnue par la SUVA sera 
délivrée à la fin de la formation. 
Cours obligatoire à suivre tous les 2 ans. 

  

Date 11 mars 2024  
 

 

Horaire 08h00 – 17h00 

 
 

Lieu & Intervenant 
Local tec-bat – 1950 Sion  
M. Andreas Fuhrer – Bergvital 

 
 

Informations utiles  

Conditions d’admission  CAP I : Apprentis acceptés 1ère – 4ème  

CFC/AFP Constructeurs métalliques ou aide. 
Travailleurs effectuant des tâches en hauteur dans un 
environnement où il est facile de se sécuriser. 

Financement   Non-membre et non-cotisant :   Fr. 350. – 

*Fr. 100.-- seront facturé en cas de non-présence au cours. 

Délai d’inscription Un mois avant le début du cours 

Nombre de participants 8 personnes au maximum  

  



 

 

 

10 

 

 

 

 
 

 

EPIAC REFRESH 
ANTICHUTE – VALABLE 2 ANS 

 

Programme 

 
EPIac Refresh (CAP II) : Apprentis pas acceptés 
 Techniques d’accès  
 Concept de sauvetage 
 Points d’ancrage temporaire 

 
 
 

Une attestation reconnue par la SUVA sera 
délivrée à la fin de la formation. 
Cours obligatoire à suivre tous les 2 ans. 

  

Date  12 mars 2024  
 

 

Horaire 08h00 – 17h00 

 
 

Lieu & Intervenant 
Local tec-bat – 1950 Sion  
M. Andreas Fuhrer – Bergvital 

 
 

Informations utiles  

Conditions d’admission  CAP II : Avoir un certificat CAP I ou équivalent et 
les apprentis ne sont pas acceptés.  

CFC/AFP Constructeurs métalliques ou aide. 
Travailleurs effectuant des tâches en hauteur dans un 
environnement où il est facile de se sécuriser. 

Financement   Non-membre et non-cotisant :   Fr. 350. – 

*Fr. 100.-- seront facturé en cas de non-présence au cours. 

Délai d’inscription Un mois avant le début du cours 

Nombre de participants 8 personnes au maximum 

  



 

 

 

11 

 

 

 

 
 

 

TECHNIQUE DE LEVAGE & D’ARRIMAGE 

 

Programme 

 
Arrimage de charges, élinguage et levage 
 
Contenu du cours :  
 Lois, normes et directives 

 Règles de base 

 Calcul de capacité et résistances 

 Contrôle et entretien 

 Types d’élinguage et d’arrimage 

 Exercices pratiques 
 
 
 

  

Date 21 mars 2024 
  

Horaire 08h00 – 17h00  
  

Lieu Trainingscenter SpanSet – 1920 Martigny  
  

Intervenants Formateurs SpanSet 

 
 
 

Informations utiles  

Conditions d’admission  Pour des personnes avec expérience 

CFC/AFP Constructeurs métalliques ou aide 

Financement   Non-membre et non-cotisant :   Fr. 250.— 

*Fr. 100.-- seront facturé en cas de non-présence au cours. 

Délai d’inscription Vendredi 23 février 2024 

Nombre de participants 12 personnes au maximum  
(ordre chronologique d’inscription) 
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PERMIS NACELLE 

 

Programme 

 

L’utilisation de Plateformes Élévatrices Mobiles de 
Personnel (PEMP) est un travail comportant des 
dangers particuliers. C’est pourquoi, s’appuyant sur 
l’Ordonnance sur la Prévention des Accidents (OPA), 
la SUVA demande une formation spécifique à la 
catégorie de PEMP utilisée. 
 

Buts et contenu 
 Formation professionnelle pour la mise en service et 

la conduite des PEMP ; 
 Conception des PEMP et différentes catégories  
 Sécurité et risques potentiels ; 
 Obligations et responsabilités ; 
 Sécurisation des sites de travail ; 
 Test théorique et pratique. 

 

  

Dates 

 11 mars 2024 
 12 avril 2024 
 17 mai 2024 
 10 juin 2024 
 26 août 2024 
 16 septembre 2024 
 07 octobre 2024 
 15 novembre 2024 

  

Horaire 08h00 - 17h00 
  

Lieu & Intervenant Airnace SA – 1902 Evionnaz 

  

Informations utiles  Inscription en ligne  Cours de sécurité 

Conditions d’admission Dès 18 ans révolus 

Financement   Fr. 450. – 
Directement envoyé par Airnace. 

Délai d’inscription Un mois avant le début du cours  
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CHARIOTS ÉLÉVATEURS 

 

Programme 
 

Formation de cariste comprenant : 
 Inscription 
 Documentation et matériel nécessaire 
 Animation du cours par des instructeurs  

reconnus par la SUVA 
 Tests finaux, théoriques et pratiques 
 Permis nominatif reconnu par la SUVA et dans 

toute la Suisse pour toutes les machines : 
 À contrepoids 
 À mât rétractable 
 À timon 

 Repas de midi, sans les boissons 
 

  

Dates 

 21/22 mars 2024 
 13/14 mai 2024 
 6/7 juin 2024 
 23/24 septembre 2024 
 21/22 novembre 2024 

  

Horaire 08h00 à 17h00 
  

Lieu & Intervenant Neuwerth Logistics SA – 1957 Ardon 

  

Informations utiles  Inscription en ligne  Cours de sécurité 

Conditions d’admission Dès 18 ans révolus 

Financement   Fr. 615– yc repas de midi.  
Directement envoyé par Neuwerth. 

Délai d’inscription Un mois avant le début du cours  
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FORMATION CONTINUE 

Informations et programmes de cours  

consultables en tout temps en ligne  

www.formationbm.ch 

 

 
 

Bureau des Métiers 
Rue de la Dixence 20 

Case postale 141 
1951 Sion 

 
Tél : 027 327 51 20 
Fax : 027 327 51 80 

 

tfc@bureaudesmetiers.ch  
 

 


